Bildungsabschliisse Bewegung und Gesundheit

Giiltigab 1. Juli 2026
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Formale eidg. anerkannte Abschliisse

Eidg. Diplom Experte/Expertin
Professional Master
Bewegungs- und Gesundheitsforderung

Eidg. Fachausweis Spezialist/-in
Professional Bachelor

Bewegungs- und Gesundheitsforderung mit

- Fachrichtung Fitness- und Gesundheitstraining
- Fachrichtung Korper- und Bewegungsschulung

Eidg. Fahigkeitszeugnis

EFZ Fachmann/Fachfrau
Bewegungs- und Gesundheitsforderung

f

Berufseinstieg mit Berufslehre
Beginn Berufslehre ab 16 Jahren bis ca. 26 Jahre

Branchen-Abschliisse
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Branchenzertifikat Gesundheitstrainer/-in
- Fachrichtung Fitness- und Gesundheitstraining
- Fachrichtung Kérper- und Bewegungsschulung

Branchenzertifikat Trainer/-in
- Fachrichtung Fitness- und Gesundheitstraining
- Fachrichtung Kérper- und Bewegungsschulung
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Berufseinstieg als Quereinsteiger/-in
Mit abgeschl. Berufslehre oder Matura

odsn Bewegung und Gesundheit
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Formale eidg. anerkannte Abschliisse

Dipl. Bewegungspadagoge HF
Dipl. Bewegungspadagogin HF
Professional Bachelor
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Berufseinstieg als Quereinsteiger/-in
Mit abgeschl. Berufslehre oder Matura



